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Nghị luận xã hội về ý nghĩa của những việc tử tế trong cuộc sống 

1. Sơ đồ tóm tắt gợi ý 

 

2. Dàn bài chi tiết 

2.1. Mở bài 

Giới thiệu vấn đề cần nghị luận: ý nghĩa của những việc tử tế trong cuộc sống (Học sinh lựa chọn cách dẫn 

trực tiếp hoặc gián tiếp tùy thuộc vào khả năng của mình). 

2.2. Thân bài 

a. Giải thích 

- “tử tế”: tấm lòng lương thiện, phẩm chất tốt đẹp của con người, luôn hướng đến mọi người, sẵn sàng giúp 

đỡ người khác khi gặp khó khăn, sẵn sàng sẻ chia với người khác. 

b. Phân tích 

- Trong xã hội có rất nhiều mảnh đời chịu bất hạnh, đau thương, khổ cực, việc chúng ta yêu thương, đùm 

bọc, giúp đỡ những người đó làm xoa dịu, giảm bớt nỗi đau của họ, xã hội cũng sẽ phát triển đẹp đẽ, vững 

mạnh hơn. 
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- Khi giúp đỡ người khác, ta sẽ nhận lại sự kính trọng, niềm tin yêu của người khác và cả sự sẵn sàng giúp 

đỡ lại mình lúc mình gặp khó khăn. 

- Mỗi người biết chia sẻ, yêu thương, giúp đỡ người khác sẽ góp phần làm cho xã hội này giàu tình cảm 

hơn, phát triển văn minh hơn. 

c. Chứng minh 

- Học sinh tự lấy dẫn chứng về nhân vật, sự việc yêu thương, chia sẻ làm minh chứng cho bài làm văn của 

mình. 

Lưu ý: dẫn chứng phải tiêu biểu, nổi bật, xác thực được nhiều người biết đến. 

d. Phản biện 

- Trong xã hội vẫn có không ít người có tính ích kỉ, nhỏ nhen, chỉ biết đến bản thân mình mà không cần 

suy nghĩ cho người khác, lại có những người vô cảm mặc kệ nỗi đau của đồng loại,… → những người này 

cần bị phê phán, chỉ trích. 

2.3. Kết bài 

- Khái quát lại ý nghĩa của việc làm tử tế. 

3. Bài văn mẫu 

Đề bài: Nghị luận xã hội về ý nghĩa của những việc tử tế trong cuộc sống 

Gợi ý làm bài 

3.1. Bài văn mẫu số 1 

Yếu tố quan trọng nhất góp phần làm nên một xã hội tốt đẹp, văn minh chính là ở cách cư xử giữa con 

người với con người. Chúng ta hãy sống với nhau bằng sự tử tế đã cuộc sống ngày càng tích cực hơn.  

Sự tử tế là tấm lòng lương thiện, phẩm chất tốt đẹp của con người, luôn hướng đến mọi người, sẵn sàng 

giúp đỡ người khác khi gặp khó khăn, sẵn sàng sẻ chia với người khác.  

Tử tế có vai trò vô cùng quan trọng góp phần làm nên những giá trị tốt đẹp cho cuộc sống của con người. 

Những việc tử tế được biểu hiện bằng hành động giúp đỡ, sẻ chia, cưu mang những người gặp khó khăn, 

thiếu thốn, dù đó có thể là người thân, bạn bè hay thậm chí là chỉ là những người xa lạ cần sự giúp đỡ. Việc 

tử tế hoàn toàn xuất phát từ lòng yêu thương, cảm thông, đùm bọc giữa người với người. Người tử tế là 

người luôn có tấm lòng bao dung, độ lượng, không quan tâm đến địa vị, danh vọng, không quá chú trọng 

vào cái tôi mà luôn luôn nghĩ cho người khác và đặt lợi ích cộng đồng lên trên hết. Mỗi người sống tử tế 
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hơn một chút, biết chia sẻ, yêu thương, giúp đỡ người khác hơn một chút sẽ góp phần làm cho xã hội này 

giàu tình cảm hơn, phát triển văn minh hơn.  

Tuy nhiên, trong cuộc sống vẫn còn có những người sống ích kỉ, vô cảm, chỉ biết nghĩ đến bản thân mình, 

mặc kệ nỗi đau của đồng loại. Lại có những người lấy việc làm giúp người ra nhằm mục đích không tốt 

như khoa khoang tài sản, đánh bóng tên tuổi,… Những người này cần bị phê phán. Là một người học sinh 

cũng là công dân của tổ quốc, chúng ta cần phải cố gắng sống thật tốt, chan hòa với mọi người, đối xử với 

người bằng sự chân thành, lịch sự, tử tế của một trái tim yêu thương đầy rung cảm. Có như thế cuộc sống 

mới tốt đẹp, bền vững hơn. Việc tử tế ở thời nào cũng đáng trân trọng, ca ngợi. Chúng ta hãy sống và giúp 

người, cùng nhau hướng đến lợi ích chung cao đẹp để xã hội phát triển văn minh hơn. 

Tóm lại, việc tử tế là điều hết sức cần thiết, đóng vai trò quan trọng trong cuộc sống. Tử tế là nguồn cội 

cho những điều tốt đẹp chúng ta cần trân trọng, phát huy. Tử tế vốn có trong mỗi con người, mỗi nhà, mỗi 

dòng họ, mỗi dân tộc. Chúng ta bền bỉ đánh thức sự tử tế, hãy nêu cao tinh thần luôn ý thức tự giác hành 

động thiết thực trong cuộc sống hằng ngày. Hãy tử tế mỗi ngày với mọi người, chắc chắn bạn cũng sẽ được 

nhận lại những giá trị tương tự, cái mà bạn cũng rất cần có trong cuộc sống của mình. Là một học sinh 

mang trong mình sứ mệnh, trách nhiệm to lớn trong sự nghiệp xây dựng và phát triển đất nước giàu mạnh 

thì chúng ta phải không ngừng cố gắng, nỗ lực, trau dồi tri thức, nuôi dưỡng nhân cách, đạo đức của bản 

thân để phát huy và lan tỏa việc tử tế đến tất cả mọi người xung quanh. 

3.2. Bài văn mẫu số 2 

Từ cổ chí kim, từ Đông sang Tây có những giá trị chung về con người mà hàng ngàn năm không thay đổi. 

Đó là đã là người thì phải vô hại và hữu ích tức là không hại người và phải có ích với người. Khổng Tử – 

một người thầy lớn của lịch sử phương Đông có khuyên: “Điều gì mình không muốn thì cũng đừng làm 

cho người khác”. Còn người phương Tây từng quan niệm: “Hãy đối xử với người khác như cách bạn muốn 

người khác đối xử với mình”. Phải chăng tất cả những quan điểm, lí luận trên đều hướng đến mục đích là 

muốn khuyên dạy chúng ta phải biết hướng thiện và sống tử tế. 

Sống tử tế là một trong những giá trị căn bản nhất mà bất kì người nào, dân tộc nào, thời đại nào cũng 

muốn răn dạy con người ta. “Sự tử tế” hay  “việc tử tế” nghe có vẻ đơn giản và quen thuộc nhưng có mấy 

ai đã hiểu hết được ý nghĩa đích thực của nó. “Tử” là những chuyện nhỏ bé, chữ “Tế” có nghĩa là những 

chuyện bình thường, “Tử tế” gộp lại có nghĩa là sự âm thầm, kỹ lưỡng, chu đáo thận trọng trong những 

công việc nhỏ nhất, trong lối sống hàng ngày và cách đối xử với mọi người xung quanh. Đó còn là một 

phẩm chất đáng quý, truyền thống tốt đẹp của dân tộc, được biểu hiện rõ nhất qua việc con người hành xử, 

đối nhân xử thế với nhau bằng lòng tốt, quan tâm, chia sẽ, giúp đỡ lẫn nhau trong mọi hoàn cảnh. Là cách 

sống ngay thẳng, thật thà, đầy lòng nhân ái và lương thiện, tốt bụng với tất cả mọi người khác chứ không 
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phải chỉ nghĩ đến riêng mình, có những hành động đứng đắn, sẵn sàng đứng lên bảo vệ công lý, lẽ phải, có 

văn hóa đạo đức và tình người. 

“Tử tế là chia sẻ tấm lòng của bạn để giúp trái tim ai đó rộn ràng hơn và nụ cười của họ  tươi vui hơn”. Nếu 

có những lúc bạn làm mọi điều có thể để cố gắng biến ngày tồi tệ nhất của một ai đó thành ngày tốt đẹp 

nhất thì đó chính là sự tử tế. Một câu nói chân thành xuất phát từ tình yêu thương có thể cảm hóa được trái 

tim của một anh chàng hung hăng nào đó, một hành động quan tâm nhỏ nhất có thể thắp sáng niềm hy vọng 

của một cô gái đang đắm mình trong đau khổ, tuyệt vọng hay một việc tốt bất ngờ có thể kéo con người ra 

khỏi hố sâu sai trái, lệch lạc. Sức mạnh của việc tử tế không nằm ở việc lớn hay nhỏ mà nằm ở tấm lòng 

chân thành xuất phải từ những trái tim yêu thương. Ai cũng có thể làm được những việc tử tế, tốt đẹp, bạn 

không cần phải giàu có hay tài giỏi thì mới có thể ảnh hưởng đến thế giới, một nụ cười tươi tắn, lời chào 

thân thiện, lời cảm ơn chân thành hay một việc tốt có thể giúp đỡ những người gặp khó khăn hoạn nạn 

không kể đền đáp xứng đáng của bạn cũng đủ để tạo nên sự khác biệt, ảnh hưởng tốt đến cuộc sống của 

người khác. Nếu bạn tin trong cuộc đời này còn có nhiều mảnh đời bất hạnh thiếu thốn hơn mình thì tấm 

lòng bạn luôn sẵn sàng rộng mở và luôn có những hành động tích cực để san sẻ. Khi ấy, bạn sẽ tìm thấy 

được niềm vui cho chính mình, chúng ta không sinh ra để gây rắc rối và làm hại người khác, hãy cố gắng 

nuôi dưỡng những giá trị cơ bản của con người như sự nhiệt tình, lòng tốt, sự đồng cảm, biết sống trung 

thực đúng lương tâm, suy nghĩ, cảm xúc của bản thân, không gian dối, vụ lợi, không làm việc xấu, làm việc 

có ích cho mọi người… Đó cũng là những biểu hiện rõ ràng nhất của một người biết sống tử tế, tốt bụng. 

Vì vậy, đừng bao giờ bỏ qua cơ hội làm những điều tử tế chỉ vì nghĩ rằng điều đó thật nhỏ nhặt bạn nhé! 

Tình yêu thương và sự tử tế không bao giờ là lãng phí và vô nghĩa. “Bàn tay tặng hoa hồng cũng phảng 

phất hương thơm”, sự tử tế từ những hành động nhỏ bé nhất cũng sẽ mang lại những hạnh phúc to lớn cho 

cả người cho đi và cả người nhận được. 

Để trở thành một con người đúng nghĩa thì trước hết phải có năng lực làm người, trước hết phải là một 

người tử tế. Đi trên xe bus thấy người già đứng thì nên nhường ghế ngồi cho họ, biết kính trên nhường dưới 

tôn trọng người khác, biết giúp đỡ cảm thông trước những khó khăn, bất hạnh, đấu tranh cho sự thật, biết 

thổn thức trước nỗi đau và phẫn nộ trước cái ác cái xấu, không ghen ghét đố kị, nên hài lòng với những gì 

bạn đang có, sống thực tế hữu ích và không quá coi trọng vật chất, tiền bạc,… Việc cố gắng tạo ra điều gì 

đó tích cực cho cuộc sống là điều vô cùng quan trọng vì làm được những điều đúng bạn sẽ thấy vui hơn, 

nếu bạn làm việc tốt thì cuộc đời bạn sẽ khá lên. Nó là thế, bạn không thể một mình ăn hết một cái bánh 

to, nó sẽ làm bạn thấy chướng bụng đấy, ăn một ít, còn lại để dành cho người khác.Bạn có nhớ nụ cười của 

một người lạ khi bạn giữ cửa cho họ đi hay lời cảm ơn chân thành từ một người bạn khi được mình giúp 

đỡ không? Có phải bạn thấy hạnh phúc đến lạ khi làm được điều gì đó cho người khác dù là hành động nhỏ 

nhất. Nụ cười ấy sẽ giúp ta vui sướng, năng động cả ngày, lời nói thiện chí ấy sẽ giúp ta cảm thấy ý nghĩa 

và tốt đẹp. Vậy nên sức mạnh đầu tiên của sự tử tế là giúp ta cảm thấy hạnh phúc, bình an, thanh thản trong 
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tâm hồn, được mọi người yêu quý kính trọng. Giúp ta sống có giá trị, tốt đẹp, biết cống hiến, hoàn thiện 

nhân phẩm đạo đức vì tử tế còn là nguồn gốc để tạo được nhiều giá trị tích cực khác như trung thực, vị 

tha,kiên nhẫn, rộng lượng, yêu thương con người,…Chính lòng tốt, sự tử tế cũng là nền tảng của một trái 

tim nồng ấm, trái tim của một người sẵn lòng ra tay giúp đỡ người khác một cách vô tư chân thành. Đối 

với xã hội, việc tử tế cũng có ý nghĩa to lớn bởi nó chính là sợi dây kết nối tình thương giữa người với 

người, là tiền đề cho sự phát triển của một xã hội văn minh, lành mạnh mà ở đó con người sống chan hòa 

sẻ chia, đùm bọc lẫn nhau. Nếu như mọi người cùng chung tay làm những điều tử tế mỗi ngày, hãy tưởng 

tượng xem thế giới này sẽ tốt đẹp hơn biết bao. Trên dòng đời tấp nập, chúng ta thường mải mê tìm kiếm 

những khoảnh khắc tuyệt vời, hạnh phúc, ấm áp đến lạ thường, những khoảnh khắc ấy lại xảy ra vào lúc ta 

không ngờ đến nhất và nó thường ẩn dật trong những việc được cho là nhỏ nhặt. Vậy tại sao ta lại không 

thử sống tử tế để đạt được những khoảnh khắc kỳ diệu như thế. Bạn có biết “Việc tử tế” cũng là tên của 

một chương trình được sản xuất và phát huy hàng ngày trên truyền hình VTV nhằm ca ngợi và lan tỏa 

những việc làm, hành động tử tế giúp đỡ, cưu mang những người có số phận hoàn cảnh bất hạnh cả về vật 

chất lẫn tinh thần. Đó là một cô bé thiên sứ tên là Hải An chỉ mới 7 tuổi nhưng bị u cầu não hoành hành, 

không chỉ tình nguyện hiến giác mạc giúp hai người khác được nhìn thấy ánh sáng mà còn khơi dậy lòng 

yêu thương ở nhiều người mong muốn được hiến tặng nội tạng, những bệnh nhân không may, lan tỏa điều 

tốt đẹp đến cộng đồng. Trong chúng ta luôn có một Việt Nam tử tế, giữa lúc tình hình dịch bệnh Covid 19 

còn chưa hạ nhiệt thì bão lũ lại ghé thăm miền Trung ruột thịt, những dòng nước lũ như chờ trực để cuốn 

đi  những hy vọng sống của người dân. Nhưng dù trong bất cứ hoàn cảnh khắc nghiệt nào ta vẫn luôn thấy 

được ánh sáng kì diệu của việc tử tế: đó là những cây ATM gạo chưa bao giờ cạn giữa lúc nhân dân đang 

lao đao vì Covid, đó là những con người sẵn sàng lao vào tâm dịch tận tâm tận lực vì người cách ly, đó là 

những bàn tay đưa ra níu lấy những hi vọng gần như bị cuốn trôi bởi lũ lụt và cả bao con người vẫn hàng 

ngày tử tế trong cuộc sống đời thường đã và đang mang đến những giá trị tuyệt vời. 

Biết quan tâm đến mọi người là một việc đáng làm, bởi hạnh phúc của chúng ta gắn liền với hạnh phúc của 

người khác. Nếu dành thời gian để ngẫm nghĩ thì bạn thấy cuộc sống của chính mình còn phụ thuộc vào 

lòng tốt của rất nhiều người, ngay từ khi còn bé đã nhận được sự chăm sóc của cha mẹ ông bà, khi trưởng 

thành , đối mặt với chông gai khổ đau, bệnh tật ta lại một lần nữa nhận được lòng tốt, sự giúp đỡ của nhiều 

người xung quanh. Nếu cuộc đời ta đã có ý nghĩa hơn rất nhiều khi được sống trong lòng tốt của người 

khác vậy thì ta tại sao lại không sống tử tế với họ như những gì họ đã làm. Hãy luôn tin tưởng vào những 

điều tốt, những điều tích cực, hãy dùng lòng tốt sự tử tế của mình để cùng tạo ra một thế giới tốt đẹp hơn. 

Làm thế nào để trở thành một người tử tế? Nên biết cách rèn luyện tấm lòng bao dung, độ lượng, không 

nên quá chú trọng địa vị vật chất, không quá đề cao cái tôi lợi ích của bản thân mà luôn quan tâm đến người 

khác và suy nghĩ cho cộng đồng xã hội, có những hành động cụ thể giúp đỡ cho đi xuất phát từ động cơ 

trong sáng, không toan tính vụ lợi hướng đến sự lương thiện, ra sức xây dựng cống hiến, thậm chí hy sinh 
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lợi ích cá nhân vì mọi người xung quanh. Sống đúng với những chuẩn mực đạo đức, không vi phạm pháp 

luật, dũng cảm đấu tranh với cái xấu, hoàn thành tốt nhiệm vụ, trách nhiệm của mình. “Hãy tử tế với người 

khác vì họ sẽ nhớ đến sự tử tế của bạn hơn là sự thành công của bạn”. Sống ở xã hội phát triển và hiện đại 

ngày nay, thì việc sống tử tế phải chăng quá khó? Chúng ta đang sống trong một xã hội mà đâu đó còn có 

những con người thực dụng, coi trọng tiền bạc vật chất, đặt lợi ích cá nhân lên hàng đầu, luôn cạnh tranh, 

đố kị với người khác mà quên rằng từ khi sinh ra ai cũng mang trong lòng những tấm lòng thơm thảo. Vì 

vậy, ta phải biết lên án phê phán những lối sống đáng buồn như thế và biết giữ gìn, nuôi dưỡng kiên định 

với lòng tốt của mình, làm những điều tử tế cho bản thân, gia đình và xã hội. 

“Chúng ta làm giàu vật chất bằng những gì chúng ta có trong tay những làm giàu tinh thần bằng những gì 

chúng ta cho đi”. Tử tế không phải là món nợ “ngọt ngào” mà ta phải trả cho ai đó mà là những điều tích 

cực và tốt đẹp. Ta không chỉ biết đón nhận mà còn tiếp nối cũng như lan tỏa tinh thần sống tử tế đến nhiều 

người khác, vì những niềm hạnh phúc to lớn, niềm vui ngọt ngào sẽ luôn đến với những người tử tế, sống 

và làm điều tử tế mỗi ngày bạn nhé! 

----------Mod Ngữ văn biên soạn và tổng hợp-----------  
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Website HOC247 cung cấp một môi trường học trực tuyến sinh động, nhiều tiện ích thông minh, nội 

dung bài giảng được biên soạn công phu và giảng dạy bởi những giáo viên nhiều năm kinh nghiệm, giỏi 

về kiến thức chuyên môn lẫn kỹ năng sư phạm đến từ các trường Đại học và các trường chuyên danh 

tiếng.  

I.Luyện Thi Online 

 

 

- Luyên thi ĐH, THPT QG: Đội ngũ GV Giỏi, Kinh nghiệm từ các Trường ĐH và THPT danh 

tiếng xây dựng các khóa luyện thi THPTQG các môn: Toán, Ngữ Văn, Tiếng Anh, Vật Lý, Hóa Học 

và Sinh Học. 

- Luyện thi vào lớp 10 chuyên Toán: Ôn thi HSG lớp 9 và luyện thi vào lớp 10 chuyên Toán các 

trường PTNK, Chuyên HCM (LHP-TĐN-NTH-GĐ), Chuyên Phan Bội Châu Nghệ An và các trường 

Chuyên khác cùng TS.Trần Nam Dũng, TS. Phạm Sỹ Nam, TS. Trịnh Thanh Đèo và Thầy Nguyễn Đức 

Tấn. 

 

II.Khoá Học Nâng Cao và HSG 

 

 

- Toán Nâng Cao THCS: Cung cấp chương trình Toán Nâng Cao, Toán Chuyên dành cho các em 

HS THCS lớp 6, 7, 8, 9 yêu thích môn Toán phát triển tư duy, nâng cao thành tích học tập ở trường và 

đạt điểm tốt ở các kỳ thi HSG. 

- Bồi dưỡng HSG Toán: Bồi dưỡng 5 phân môn Đại Số, Số Học, Giải Tích, Hình Học và Tổ Hợp 

dành cho học sinh các khối lớp 10, 11, 12. Đội ngũ Giảng Viên giàu kinh nghiệm: TS. Lê Bá Khánh 

Trình, TS. Trần Nam Dũng, TS. Phạm Sỹ Nam, TS. Lưu Bá Thắng, Thầy Lê Phúc Lữ, Thầy Võ Quốc 

Bá Cẩn cùng đôi HLV đạt thành tích cao HSG Quốc Gia.  

III.Kênh học tập miễn phí 

 

Vững vàng nền tảng, Khai sáng tương lai 

 Học mọi lúc, mọi nơi, mọi thiết bi – Tiết kiệm 90% 

 

Học Toán Online cùng Chuyên Gia 

HOC247 NET cộng đồng học tập miễn phí 
 HOC247 TV kênh Video bài giảng miễn phí 

http://hoc247.vn/
https://hoc247.vn/luyen-thi-thpt-quoc-gia-2018.html
http://chuyen10.hoc247.vn/
https://hoc247.vn/
https://hoc247.vn/
https://hoc247.vn/
https://hoc247.vn/
https://hoc247.net/
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- HOC247 NET: Website hoc miễn phí các bài học theo chương trình SGK từ lớp 1 đến lớp 12 tất 

cả các môn học  với nội dung bài giảng chi tiết, sửa bài tập SGK, luyện tập trắc nghiệm mễn phí, kho 

tư liệu tham khảo phong phú  và cộng đồng hỏi đáp sôi động nhất.  

- HOC247 TV: Kênh Youtube cung cấp các Video bài giảng, chuyên đề, ôn tập, sửa bài tập, sửa đề 

thi miễn phí từ lớp 1 đến lớp 12 tất cả các môn Toán- Lý - Hoá, Sinh- Sử - Địa, Ngữ Văn, Tin Học và 

Tiếng Anh. 

https://hoc247.net/
https://www.youtube.com/c/hoc247tvc

