Virng vang nén tang, Khai sang twong lai

Nghi luan x& hdi vé y nghia ciia nhitng viéc tir té trong cudc song

1. So d6 tom tit goi v

“T( t&”: tam long lvong thién,
pham chét tot dep clia con nguoi

Phan tich Xa héi c6 nhiéu manh doi bat hanh
can dum boc, giup d&

Khi gitp d& nguoi khac, ta sé nhan
lai sw kinh trong, niém tin yéu

Déan chirng vé nhan vat, su viéc
yéu thurong, chia sé

Nhiéu ngu i cé tinh
ich ki, nhd nhen

Khai quat lai y nghia clia viéc lam tur té

2. Dan bai chi tiét
2.1. Mé& bai

Gi6i thiéu van dé can nghi luan: y nghia cua nhitng viéc tir té trong cudc song (Hoc sinh hra chon céch dan
truc tiép hoac gian tiép tly thuoc vao kha nang cua minh).

2.2. Than bai

a. Giai thich

- “tir t&”: tAm long lwong thién, phim chat tét dep caa con ngudi, ludn hudng dén moi ngudi, sin sang gidp
dd nguoi khac khi gap kho khin, san sang sé chia voi ngudi khac.

b. Phan tich

- Trong x& hoi ¢6 rat nhiéu manh doi chiu bat hanh, dau thuong, khd cuc, viée chung ta yéu thuong, dum
boc, giup d& nhitng ngudi d6 lam xoa diu, giam bot ndi dau cua ho, X3 hoi ciing s& phét trién dep d&, viing

manh hon.
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- Khi giup d& nguoi khac, ta s& nhan lai sy kinh trong, niém tin yéu cia ngudi khéc va ca sy sn sang gidp

do lai minh 1Gc minh gap khé khan.

- M&i nguoi biét chia sé, yéu thuong, gitip d& nguoi khac s& gop phan Iam cho x& hoi nay giau tinh cam

hon, phat trién van minh hon.
c. Chéng minh

- Hoc sinh tu lay dan chirng vé nhan vat, su viéc yéu thuong, chia sé 1am minh ching cho bai lam van cua

minh.
Luu y: dan chang phai tiéu biéu, ndi bat, xac thuc duoc nhiéu nguoi biét dén.
d. Phan bién

- Trong x& hoi van c6 khong it nguoi ¢6 tinh ich ki, nhd nhen, chi biét ¢én ban than minh ma khong can
suy nghi cho nguoi khéc, lai ¢ nhitng nguoi v cam mac ké ndi dau cua ddng loai,... — nhitng nguoi nay

can bi phé phén, chi trich.
2.3. Két bai
- Khéi quét lai ¥ nghia caa viéc lam tu té.
3. Bai viin mau
Dé bai: Nghi luan xa hoi vé y nghia cua nhitng viéc tir té trong cudc song
Goi ¥ lam bai
3.1. Bai viin miu s6 1

Yéu té quan trong nhat gop phan 1am nén mot xa hoi tét dep, van minh chinh 1a & cach cu xir gitra con

ngudi V6i con ngudi. Chling ta hdy sdng véi nhau bang sy tir té da cudc sdng ngay cang tich cuc hon.

Sy tir té 1a tAm long lwong thién, pham chat tét dep cta con ngudi, ludn huéng dén moi ngudi, sin sang
gitip d& nguoi khac khi gip kho khin, sin sang sé chia voi nguoi khac.

Tt té ¢6 vai trd vd cling quan trong gop phan lam nén nhitng gia tri tét dep cho cudc song cia con ngudi.
Nhirng viéc tir té duoc biéu hién bang hanh dong gitp dd, sé chia, cuu mang nhitng ngudi gap kho khin,
thiéu thén, du d6 c6 thé 1a nguoi than, ban beé hay tham chi Ia chi la nhitng nguoi xa la can su giup d&. Viéc
tir t& hoan toan xuat phat tir 1ong yéu thuong, cam thong, dum boc giita ngudi Voi nguoi. Nguoi tir té 1a
ngudi lubn c6 tim long bao dung, d6 lwong, khong quan tim dén dia vi, danh vong, khéng qué chd trong

VAo cai t6i ma ludn ludn nghi cho ngudi khac va dat loi ich cong dong Ién trén hét. Mdi ngudi song tir té
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hon mét chdt, biét chia sé, yéu thuong, giup d& ngudi khac hon mot chit s& gop phan 1am cho x4 hoi nay

giau tinh cam hon, phét trién van minh hon.

Tuy nhién, trong cudc song van con cd nhitng ngudi séng ich ki, vo cam, chi biét nghi ¢én ban than minh,
mac ké ndi dau caa dong loai. Lai c6 nhitng nguoi lay viée 1am gitp ngudi ra nham muc dich khong tot
nhu khoa khoang tai san, danh bong tén tudi,... Nhitng nguoi nay can bi phé phan. La mot ngudi hoc sinh
cling 1a cong dan cta to qudc, ching ta can phai ¢ giang séng that tét, chan hoa véi moi nguoi, ddi xu voi
ngudi bang su chan thanh, lich sy, tir té cua mot trai tim yéu thuong day rung cam. C6 nhu thé cudc séng
mai tét dep, bén virng hon. Viéc tir té ¢ thoi ndo ciing déng tran trong, ca ngoi. Chlng ta hiy séng va gidp

ngudi, cung nhau hudng dén loi ich chung cao dep dé x& hoi phat trién vian minh hon.

Tom lai, viéc tir té 1a diéu hét sic can thiét, dong vai trd quan trong trong cudc song. T té 1a ngudn coi
cho nhitng diéu tt dep ching ta can tran trong, phat huy. Tt té von ¢ trong mdi con ngudi, méi nha, moi
dong ho, mdi dan toc. Ching ta bén bi danh thic su tir té, hdy néu cao tinh than ludn y thic ty giac hanh
dong thiét thuc trong cudc sdng hang ngay. Hay tir té méi ngay véi moi nguoi, chac chan ban ciing s& dugc
nhan lai nhitng gia tri twong tw, cai ma ban cling rat can cé trong cudc séng caa minh. La mot hoc sinh
mang trong minh s ménh, trach nhiém to I6n trong su nghiép xay dung va phat trién dat nudc giau manh
thi ching ta phai khéng ngirng ¢b gang, nd luc, trau doi tri thirc, nudi dudng nhan cach, dao duc cua ban

than dé phat huy va lan toa viéc tir té dén tat ca moi ngudi xung quanh.
3.2. Bai viin mau s6 2

Ttr ¢6 chi kim, tir Pong sang T4y c6 nhitng gia tri chung vé& con ngudi ma hang ngan nam khong thay doi.
D6 1a da 1a nguoi thi phai vo hai va hizu ich tic 1a khdng hai ngudi va phai c6 ich véi nguoi. Khdng Ta —
mot nguoi thay 16n caa lich st phuong Pong c6 khuyén: “Piéu gi minh khéng mudn thi ciing dung lam
cho ngudi khac”. Con ngudi phuwong Tay ting quan niém: “Hay dbi xir voi ngudi khac nhu cach ban mudn
ngudi khac ddi xtr véi minh”. Phai ching tat ca nhitng quan diém, If luan trén déu hudng dén muc dich 1a

mubn khuyén day chdng ta phai biét huéng thién va sng tir té.

Séng tir té 1a mot trong nhitng gid tri can ban nhat ma bat ki nguoi ndo, dan toc nao, thoi dai nao ciing
mudn rin day con ngudi ta. “Sy tir t&” hay “viéc tir t&” nghe c6 vé don gian va quen thugc nhung c6 may
ai da hiéu hét dugc ¥ nghia dich thyuc cta né. “Tw” 1a nhitng chuyén nho bé, chir “Té” ¢ nghia 1a nhiing
chuyén binh thudng, “Ttr t&” gop lai c6 nghia 1a sy &m tham, ky ludng, chu dao than trong trong nhiing
cdng viéc nho nhat, trong 16i séng hang ngay va cach ddi xir véi moi ngudi xung quanh. D6 con 1a mot
pham chit dang quy, truyén thdng tét dep cua dan toc, duoc biéu hién rd nhat qua viéc con ngudi hanh xir,
d6i nhan xir thé véi nhau bang long tét, quan tam, chia s&, giup d& IAn nhau trong moi hoan canh. La céch

séng ngay thang, that tha, day long nhén 4i va luong thién, t6t bung véi tat ca moi nguoi khac chir khong
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phai chi nghi dén riéng minh, ¢é nhitng hanh dong dimg dan, sin sang ding 1én bao vé cong ly, I8 phai, ¢6

van hoa dao duc va tinh nguoi.

“Tt té Ia chia sé tim 1ong cua ban dé gitp trai tim ai d6 ron rang hon va nu cudi cua ho tuoi vui hon”. Néu
¢6 nhitng IGc ban 1am moi diéu c6 thé dé cb ging bién ngay toi té nhat cuia mot ai d6 thanh ngay tt dep
nhét thi d6 chinh 1a sy tir té. Mot cau n6i chan thanh xuat phat tir tinh yéu thuong ¢ thé cam héa duoc tréi
tim cua mot anh chang hung hing nao d6, mot hanh dong quan tdm nhé nhét c6 thé thap sang niém hy vong
ciia mot ¢d gai dang dam minh trong dau kho, tuyét vong hay mot viéc tét bat ngo co thé kéo con ngudi ra
khoi hd sau sai trai, léch lac. Stic manh cua viéc tir té khéng nam & viéc 16n hay nhé ma nam ¢ tam long
chan thanh xuét phai tir nhirng trai tim yéu thuong. Ai cing c6 thé lam dwgc nhitng viéc tir té, tét dep, ban
khéng can phai giau c6 hay tai gioi thi mai c6 thé anh huéng dén thé gici, mot nu cudi tuoi tan, 1oi chao
than thién, 1oi cam on chan thanh hay mot viéc tét ¢d thé gitip d& nhitng ngudi gap kho khin hoan nan
khong ké dén dap xing dang cua ban ciing di dé tao nén sy khéc biét, anh hudng tét dén cudc séng caa
ngudi khac. Néu ban tin trong cudc doi nay con ¢6 nhiéu manh doi bat hanh thiéu thén hon minh thi tim
Iong ban ludn sin sang rong mao va ludn ¢d nhitng hanh dong tich cuc dé san sé. Khi 4y, ban s& tim thiy
dugc niém vui cho chinh minh, chling ta khdng sinh ra dé gay rac rdi va lam hai nguoi khéc, hdy ¢ giang
nudi dudng nhirng gia tri co ban cua con ngudi nhu sy nhiét tinh, 1ong tot, su dong cam, biét sbng trung
thue dung lwong tam, suy nghi, cam xUc caa ban than, khdng gian dbi, vu loi, khéng lam viéc xau, 1am viéc
c6 ich cho moi nguoi... Do cling 1a nhitng biéu hién rd rang nhat caa mot nguoi biét séng tir té, tét bung.
Vi vdy, dirng bao gio bo qua co hoi lam nhirng diéu tir té chi vi nghi rang diéu d6 that nho nhat ban nhé!
Tinh yéu thuong va su tir té khéng bao gio 1a ling phi va vo nghia. “Ban tay ting hoa hdng ciing phang
phat huong thom”, su tir té tir nhitng hanh dong nho bé nhét ciing s& mang lai nhitng hanh phuc to 16n cho

ca nguoi cho di va ca nguoi nhan duoc.

Dé tro thanh mot con nguoi ding nghia thi trude hét phai co nang luc 1am ngudi, truéc hét phai 1a mot
ngudi tir té. Pi trén xe bus thdy ngudi gia dirmg thi nén nhuong ghé ngdi cho ho, biét kinh trén nhuong dudi
ton trong nguoi khac, biét giup d& cam thong trude nhitng kho khin, bat hanh, du tranh cho sy that, biét
thon thirc trude ndi dau va phin nd trudc céi &c cai xau, khong ghen ghét d6 ki, nén hai long véi nhitng gi
ban dang c6, séng thuc té hiru ich va khdng qua coi trong vat cht, tién bac,... Viéc ¢ ging tao ra diéu gi
d6 tich cuc cho cudc séng la diéu v cling quan trong vi lam dugc nhimng diéu dung ban sé& thiy vui hon,
néu ban 1am viéc tét thi cudc doi ban s& kha 18n. N6 1a thé, ban khong thé mot minh an hét mot céi banh
to, n6 s& lam ban thiy chudng bung day, dn mot it, con lai ¢é danh cho ngudi khac.Ban ¢6 nhé nu cudi cua
mot nguoi la khi ban gitt cira cho ho di hay 1oi cam on chéan thanh tir mt nguoi ban khi dugc minh gitp
dd khdng? C6 phai ban thiy hanh phiic dén la khi 1am dugc diéu gi ¢6 cho ngudi khac du 1a hanh dong nho
nhat. Nu cudi dy s& gilp ta vui sudng, ning dong ca ngay, 1oi noi thién chi ay s& gilp ta cam thiy y nghia

va tét dep. VAy nén stc manh dau tién cia sy tir té 13 gidp ta cam thiy hanh phuc, binh an, thanh than trong
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tdm hon, dugc moi ngudi yéu quy kinh trong. Gilp ta séng c6 gia tri, tot dep, biét cdng hién, hoan thién
nhan pham dao duc vi tir té con 1a ngudn gde dé tao duoc nhiéu gié tri tich cuc khac nhu trung thuc, vi
tha,kién nhan, rong lugng, yéu thwong con ngudi,...Chinh 1ong tét, su tir té ciing 1 nén tang cua mot tréi
tim nong am, trai tim cta mot ngudi san 1ong ra tay giup d& ngudi khac mot cach vo tu chan thanh. Doi
VGi X4 hoi, viéc tir té ciing co y nghia to 16n bai nd chinh 1a soi day két néi tinh thuong giita nguoi Voi
ngudi, Ia tién dé cho sy phat trién caa mot x& hoi van minh, lanh manh ma & d6 con nguoi séng chan hoa
sé chia, dim boc 1an nhau. Néu nhu moi ngudi ciing chung tay 1am nhing diéu tir té mdi ngay, hiy tuong
tuwong xem thé gioi ny sé tot dep hon biét bao. Trén dong ddi tap nap, chung ta thudng mai mé tim kiém
nhitng khoanh khac tuyét voi, hanh phdc, 4am p dén la thuong, nhitng khoanh khac 4y lai xay ra vao luc ta
khdng ngd dén nhat va né thuong an dat trong nhitng viéc dugc cho la nhé nhat. Vay tai sao ta lai khong
thir song tir té dé dat duoc nhitng khoanh khic ky diéu nhu thé. Ban c6 biét “Viéc tu té” ciing 14 tén cua
mot chuong trinh dwoc san xuat va phéat huy hang ngay trén truyén hinh VTV nham ca ngoi va lan toa
nhitng viéc lam, hanh dong tur té gitip d5, cuu mang nhitng ngudi ¢6 s6 phan hoan canh bat hanh ca vé vat
chat 1an tinh than. D6 1a mot cd bé thién su tén 1a Hai An chi méi 7 tudi nhung bi u cau ndo hoanh hanh,
khong chi tinh nguyén hién giac mac gitip hai ngudi khac duoc nhin thdy anh sang ma con khoi day long
yéu thuong & nhidu ngudi mong muén duoc hién tang noi tang, nhirng bénh nhan khéng may, lan téa diéu
t6t dep dén cong dong. Trong ching ta ludn c6 mot Viét Nam tir té, giira Idc tinh hinh dich bénh Covid 19
con chua ha nhiét thi bio 1 lai ghé tham mién Trung rudt thit, nhitng dong nuédce 1i nhu cho truc dé cudn
di nhing hy vong séng cuia ngudi dan. Nhung du trong bat cir hoan canh khic nghiét nao ta van ludn thay
duogc &nh sang ki diéu cua viéc tir té: d6 1a nhitng cdy ATM gao chua bao gid can giita lac nhan dan dang
lao dao vi Covid, d6 1a nhitng con nguoi san sang lao vao tam dich tan tdm tan lyc vi ngudi cach ly, do 1a
nhitng ban tay dwa ra niu 1ay nhitng hi vong gan nhu bi cudn trdi bai 1i lut va ca bao con ngudi van hang

ngay tir té trong cudc séng doi thudng di va dang mang dén nhitng gié tri tuyét voi.

Biét quan tam dén moi ngudi la mot viée dang lam, boi hanh phic cua ching ta gan lién vai hanh phic cua
ngudi khéc. Néu danh thoi gian dé ngdm nghi thi ban thay cudc séng cua chinh minh con phy thudc vao
long tt cua rat nhidu ngudi, ngay tir khi con bé da nhan duoc sy chim soc ciia cha me 6ng ba, khi truong
thanh , d6i mat véi chdng gai khé dau, bénh tat ta lai mot 1an nita nhan duoc 1ong tdt, su giup d& cua nhiéu
ngudi xung quanh. Néu cudc doi ta da co y nghia hon rat nhiéu khi duoc séng trong 1ong tét cia nguoi
khéc vay thi ta tai sao lai khdng séng tir té voi ho nhu nhitng gi ho di lam. Hay ludn tin twéng vao nhing
diéu tot, nhitng diéu tich cuc, hdy dung long tét sy tir té ciia minh dé ciing tao ra mot thé gisi tot dep hon.
Lam thé nao dé tré thanh mot nguoi tir té? Nén biét cach rén luyén tim long bao dung, do Iugng, khong
nén qua chl trong dia vi vat chit, khong qua dé cao céi tdi loi ich ciia ban thin ma luén quan tim dén nguoi
khac va suy nghi cho cong dong x& hoi, c6 nhitng hanh dong cu thé gitip d& cho di xuat phét tir dong co

trong séng, khdng toan tinh vy loi hudng dén sy lvong thién, ra sic xay dyng cbng hién, tham chi hy sinh
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lgi ich c& nhan vi moi ngudi xung quanh. Séng ding véi nhitng chuan muc dao dac, khdng vi pham phap
luat, diing cam d4u tranh vai cai xau, hoan thanh tét nhiém vy, trach nhiém cua minh. “Hay tir té voi ngudi
khéc Vi ho s& nhd dén sy tir té ciia ban hon 13 su thanh cong cua ban”. Séng & x& hoi phat trién va hién dai
ngay nay, thi viéc séng tur té phai ching qua kh6? Chiing ta dang sdng trong mot xa hoi ma dau dé con co
nhitng con ngudi thuc dung, coi trong tién bac vat chat, dat loi ich c4 nhan 1én hang dau, ludn canh tranh,
d6 ki v6i nguoi khac ma quén rang tir khi sinh ra ai cing mang trong 1ong nhirng tim 1ong thom thao. Vi
vay, ta phai biét 1én 4n phé phan nhitng 16i séng dang budn nhu thé va biét giit gin, nudi dudng kién dinh

véi 10ng tot ciia minh, 1am nhirng diéu tir té cho ban than, gia dinh va xa hoi.

“Chung ta lam giau vat chat bang nhitng gi chling ta cd trong tay nhitng lam giau tinh than bang nhiing gi
chung ta cho di”. Tt té khong phai [a mon no “ngot ngao” ma ta phai tra cho ai ¢6 ma 1a nhitng diéu tich
cuc va tt dep. Ta khong chi biét don nhan ma con tiép néi ciing nhu lan téa tinh than séng tir té dén nhiéu
ngudi khac, vi nhitng niém hanh phuc to 16n, niém vui ngot ngao sé ludn dén vai nhitng nguoi tir té, sbng

va lam diéu tu té mdi ngay ban nhé!
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HOC247 -

Vitng vang nén tdng, Khai sdng tuong lai

Website HOC247 cung cip mot méi truong hoc truc tuyén sinh dong, nhiéu tién ich thong minh, noi
dung bai giang dwoc bién soan cong phu va giang day bai nhitng gi4o vién nhiéu nim kinh nghiém, giéi
vé kién thirc chuyén mon 1an k§ niang sw pham dén tir cac trudng Pai hoc va cac truong chuyén danh

tiéng.

I.Luyén Thi Online

Hoc moi ltic, moi noi, moi thiét bi— Tiét kiém 90%

- Luyén thi PH, THPT QG: Déi ngii GV Giéi, Kinh nghiém tir cac Truong BH va THPT danh
tiéng xay dung céc khda luyén thi THPTQG cac mdn: Toan, Ngit Vin, Tiéng Anh, Vit Ly, Hoa Hoc

va Sinh Hoc.

- Luyén thi vao l6p 10 chuyén Toan: On thi HSG Iép 9 va luyén thi vao Iép 10 chuyén Toan cac
truong PTNK, Chuyén HCM (LHP-TADN-NTH-GB), Chuyén Phan Bgi Chau Nghé An va cac truong
Chuyén khac cung TS.Tran Nam Diing, TS. Pham Sj Nam, TS. Trinh Thanh Péo va Thay Nguyén Pirc

Tan.

I1.Khoa Hoc Nang Cao va HSG

Hoc Todn Online cung Chuyén Gia

- Toan Nang Cao THCS: Cung cip chuong trinh Toan Nang Cao, Toan Chuyén danh cho cic em

HS THCS 16p 6, 7, 8, 9 yéu thich mén Toan phét trién tu duy, nang cao thanh tich hoc tap & truong va
dat diém tot o céc ky thi HSG.

- Boi dwdng HSG Toéan: Boi dudng 5 phan mon Pai S6, S6 Hoc, Giai Tich, Hinh Hoc va To Hop

danh cho hoc sinh cac khéi 16p 10, 11, 12. Poi ngii Giang Vién giau kinh nghiém: TS. L& Ba Khanh
Trinh, TS. Tran Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS. Luu Bda Thang, Thay Lé Phic Li, Thay V6 Quac
B4 Cdn cung d6i HLV dat thanh tich cao HSG Quéc Gia.

I11.Ké&nh hoc tAp mién phi

HOC247 NET céng déng hoc tép mién phi

HOC247 TV kénh Video bai giéng mién phi
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- HOC247 NET: Website hoc mién phi cac bai hoc theo chwong trinh SGK tir I6p 1 dén 16p 12 tat

ca cac mdn hoc véi ndi dung bai giang chi tiét, sira bai tap SGK, luyén tap trac nghiém mén phi, kho
tu lidu tham khao phong phl va cong dong hoi dap s6i dong nhit.

- HOC247 TV: Kénh Youtube cung cap cac Video bai giang, chuyén dé, 6n tap, sira bai tap, sira dé
thi mién phi tir 16p 1 dén lop 12 tat ca cac mon Toan- Ly - Hoa, Sinh- Sir - Bia, Ngit Van, Tin Hoc va
Tiéng Anh.
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