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Rut ra bai hoc cho ban than

2. Dan bai chi tiét

a. Mé bai:

- Dan dat, néu gigi thiéu vé su ich ky. Khai quét nhan dinh c& nhan vé su ich ky (th6i x4u, dang phé phan,
anh huong nghiém trong, nén sira doi,...)

b. Than bai:

* Giai thich khai niém: ich ky la gi? Léi song ca nhan, vi ky, chi quan tdm dén loi ich ctia ban than ma
khdng biét chia sé va giup d& ngudi khac.

* Bjéu hién cua su ich ky:

- Khéng biét chia sé kho khan voi ngudi xung quanh di ban than hoan toan c¢é kha nang (vi dy: ban mugn

v& ghi chép lai bai trén 16p do nghi hoc vi bénh nhung khong cho vi khong thich, me nho quét san gilp vi

dang ban cham em nhung khong giup vi ngai mét moi,...).

- Lam ngo truéc nhu cau duoc tro gidp cua ngudi khac mic ké hau qua co thé xay dén vai ho (vi du: dugc
ngudi gid nho dit qua duong nhung khong thém giup, gip ngudi bi tai nan giao thong va duoc nhd goi cap

ctru gitp nhung khong lam vi sap tré hoc,...)

Trang |1




Virng vang nén tang, Khai sing twong lai

- S&n sang 1am hai dén loi ich cua nguoi khac mién ban than co loi (vi du: stir dung chéat doc hai trong san
xuit thuc pham, vat dung ca nhan dé tang loi nhuan; vu khdng, d6 15i cho ngudi khéc khi ban than gay ra

sai 1am dé khong bi trach phat,...).

* Hau qua cua su ich ky:

- Nguoi ich ky thuong bi x8 hoi xa lanh, bi c6 lap.

- Thoi ich ky lam con nguoi ngay cang tré nén lanh lung, vo cam.

- Khién cac méi quan hé giita ca nhan va cong dong tré nén cing thing, gay gét hon.
- Anh huong dén su phat trién hai hoa cua x4 hoi.

* Loi khuyén dé bo tinh ich ky:

- M&i nguoi biét nhan ra va tir bo thoi ich ky.

- Biét quan tam, chia sé va giup d& nhimg ngudi xung quanh.

c. Két bai:

- Khang dinh lai suy nghi, thai do vé sy ich ky. Rut ra bai hoc cho ban than.
3. Bai viin miu

Pé bai: Em hay viét bai van nghi luan xa hoi vé su ich ky trong cudc song.

GOl Y LAM BAI

3.1. Bai vin miu s6 1

Pung trudc dong chay khong ngiing caa cudc sdng, xa hoi phat trién va luén doi méi kéo theo mot hién
thuc ngam an sau trong vo boc dep d& cua nhitng con ngudi yéu dudi, thiéu ban linh khéng loai bo dugc
cam dd cua ban than, d6 la su nay sinh manh mé cua con vi rat ki sinh mang tén “ich ki”. Con vi rat doc
hai 4y hién hinh khi nguoi ta 16t tay dugc thir “thudc doc chét ngudi” trong thuc pham in udng hang ngay
ma nhitng ké vd nhan tinh vi chat lgi 16¢ tim thuong ma khéng mang dén sirc khoe ngudi mua. Con vi rat
doc hai ay hién hinh khi ban nhin thay chinh ban than minh dang ghen ty, coi thuong trudc su thanh cong
cua nguoi khac. Rét cuc, sy ich ki co & khap moi noi va dang tré thanh méi nguy hai 16n ddy hii sy van
minh cua xa hoi.

fch ki 1a nguyén nhan caa moi té nan, cua sy hao mon ban chat, tac dong va lam tha hoa con ngudi. MJi
chang ta ai cing d3, dang va s& ddi mat véi mot cude dau tranh tam Iy khi phai lva chon gitta mot bén la
loi ich ca nhan, mot bén Ia loi ich tap thé. Va khi ban quyét dinh budc vao con duong, noi ban thay quyén
loi cia minh dugc wu tién hang dau vé vat chit 1an tinh than, phan “con” trong tam thic s& trdi day diéu

khién con ngudi ta sa doa vao hd sau cua cai ac, ci bat chinh, céi bat luong. Ta s& danh mét chinh minh,
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c6 thé vi ban than ma cha dap 1én thanh qua chan chinh cua ngudi khac, 6 thé bi con rin “ghen ti” lam

cho md con mit, ¢6 thé tré thanh ké trén tranh trach nghiém day khé khin cho ngudi ngoai.

Trong doi sdng hiang ngay, tinh ich ky cua mdi ngudi duoc thé hién rd nét thong qua hanh dong, 16i séng
cua ho. Trong 16p hoc, ké ich ky 1a ké ludn mudn minh hon ngudi khac. Nhitng hoc sinh ich ky s& khéng
biét gitip d& ban bé trong hoc tap, hay chia s¢ nhitng tai liéu quy bau vai ban bé vi so ban s& gioi hon minh.
Trong méi trudng cdng sé, mot ngudi nhan vién ich ky s& chi biét tranh nhan nhiing viéc dé, nhe nhang vé
minh va dun ddy nhiing viéc khé cho ngudi khac. Pang so hon, c6 nhitng ké con tim cach dé cudp cong
lao cuia ngudi khac va trn tranh trach nhiém khi minh 1am sai. Trong doi song x& hoi, nhitng ngudi ich ky
s& khong biét gitp d& ban bé, nguoi than hay hang x6m lang giéng ciia minh ma chi biét nhan su gitp do

tur ho.

Tinh ich ky 13 mot théi xau déng 1én an bai nd khién cho con ngudi song thu hep ban than, trg thanh mot
c& thé tach biét trong cong ddng. C6 thé ndi rang, tinh ich ky s& giét chét con ngudi theo mot cach dan dan
va tir tir. Bai 18, khi ¢4 nhan ty tach minh ra khoi tap thé, mot con nguoi tu tach minh ra khoi cong dong
ddng nghia voi ho da tu tay cat dut co hoi phét trién caa minh. Nhimg nguoi ich ky s& dan thu hep ban than
vao trong cai kén cua riéng ho. Bén mot ngay, ho sé tu chét di trong chinh cai kén cua ban than vi khi do
ho d3 mét di ban bé, ngudi than. Nhitng ngudi xung quanh s& xa lanh va khdng ai con muén quan tam, gidp

dd ho nira.

T6 Hiru da ting noi: "Song 1a cho dau chi nhan riéng minh". Qua that vay, chi khi con ngudi séng biét sé
chia, giup d, yéu thuong ngudi khac thi cudc séng méi thuc su co ¥ nghia va ta mai ¢6 thé nhan lai dugc
su gitip d& va sé chia tir moi nguoi. Con néu khu khu gitr ban tinh ich ky, chi biét séng cho riéng minh thi
s& sém bi loai trir khoi xa hoi.

3.2. Bai viin miu sb 2

C6 ai d6 da timg no6i: “Khi cudi ciing khoa hoc ciing tim ra trung tdm cta vii try, s& c6 ngudi ngac nhién vi
biét rang minh khdng phai 12 nd.” Séng véi tu tudng rang minh 1a trung tam caa vii tru 12 cach noi khéc

cua su ich ky.

Thé nao 1a su ich ky? ich ky 14 16i song chi biét nghi cho minh, ludn suy tinh thiét hon, ltc nao ciing chim
cham vun vén cho lgi ich cia ca nhan ma tho o, vo cam, tham chi san sang cha dap I&n hanh phic cua

ngudi khac dé dat dugc muc dich ciia minh.

Tur nhitng biéu hién nho, ich ky 1 khi ta khéng mudn, tir chéi huéng dan giai bai tap cho ban bé trong l6p
vi so mat thoi gian, so rang ban s& gioi hon, 1a thai do ganh ghét, d6 ki khi thiy hang x6m “an nén l1am ra”
hon nha minh ... Lén lao hon, ich ky 12 khi ta tim moi c&ch trén tranh nghia vu quan su vi sg khd, so khd,
so cdng viéc dang do ma khong nghi rang néu dat nude 1am nguy, ai s& 1a nguoi cam sung ding 18n bao vé

T qudc, 1a khi ban sin sang an cép ¥ tudng cia dong nghiép dé dem lai loi loc, thanh tich cho minh, ...
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Sy ich ky twa nhu mét con rin doc s& len 16i va nhudm den trai tim cua ching ta, tan pha né chét dan chét
mon. Chinh thdi xau nay 1a tién dé dan dén cin bénh vo cam, thir bénh con dang so hon ca ung thu trong
x4 hoi nay. Ban s& chi con biét dau ndi dau cua riéng ban, vui niém vui cua riéng ban, khéng ling nghe,
dong cam vai tiéng vong ciia doi. Ciing tir chi nghi cho minh, bao nhiéu vu tranh chap, bao méi quan hé bi

d6 v&, tham chi nhitng hau qua dau thuong di xay ra. ..

Du d6 1a mét th6i xau can loai bo nhung dé diét trir dugc nd 1a ca mot hanh trinh dai, doi hoi su kién tri va
nd luc khong ngirng caa con ngudi. Nhitng dira tré can phai duoc gido duc dung din ngay tir nhitng nim
thang dau doi. Tinh yéu thuong, vi tha chinh 12 lidu thudc hiéu nghiém nhat tiéu diét con ran doc ich ky
kia. Hay dé tinh yéu va su hi sinh lan toa tir chinh gia dinh, ban bé, thay c6 rdi rong ra 1a nhitng manh doi
bat hanh khac. Sau mdi lan ban ich ky, hdy danh thoi gian suy nghi lai chin chin, k§ cang dé rat kinh

nghiém.

DAu vay, chling ta khdng nén bi quan vé cudc sdng rang chi toan nhing diéu xau xa, tan ac. Cudc séng van
lubn 1a mot moén qua tuoi dep cho dugc kham phéa. Nhiing con ngudi ich ky chi 1a “con sau lam rau noi
canh”, van con nhiéu nhiing tim 1ong luong thién va day vi tha, khong dau xa ma ngay bén canh ching ta
thoi.

Sy ich ki 1a mét tinh x4u can phai 1&n an, loai bo dé ching ta séng xung dang vai hai chit “CON NGUOI”.
Va cudc chién giira tot va xau, thién va &c 1a mot cudc chién khong khoan nhuong, phan “ngudi” phai chién

thang dé dua ching ta di dén c6i hoan thién.
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Vitng vang nén téng, Khai séng tuong lai

Website HOC247 cung cip mot méi truong hec truc tuyén sinh dong, nhiéu tién ich thong minh, noi
dung bai giang duoc bién soan cong phu va giang day bai nhitng gi4o vién nhiéu nim kinh nghiém, giéi
vé kién thirc chuyén mon Ian ky ning sw pham dén tir cac trudng Pai hoc va cac trudng chuyén danh
tiéng.

I. Luyén Thi Online

Hoc moi ltic, moi noi, moi thiét bi — Tiét kiém 90%

- Luyén thi DH, THPT QG: boi ngi GV Giéi, Kinh nghiém tir cac Truong DH va THPT danh tiéng
xay dung cac khoa luyén thi THPTQG cac mon: Toan, Ngir Van, Tieng Anh, Vat Ly, Hoa Hoc va
Sinh Hoc.

- Luyén thi vao lép 10 chuyén Toan: On thi HSG Iép 9 va luyén thi vao I6p 10 chuyén Toan cac
truong PTNK, Chuyén HCM (LHP-TDN-NTH-GB), Chuyén Phan Bgi Chau Nghé An va céc trudng
Chuyén khac cung TS.Tran Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS. Trinh Thanh Déo va Thay Nguyen buc
Tan.

I. Khoéd Hoc Nang Cao va HSG

Hoc Todn Online ciing Chuyén Gia

- Toan Nang Cao THCS: Cung cip chuong trinh Toan Nang Cao, Toan Chuyén danh cho cac em HS
THCS 16p 6, 7, 8, 9 yéu thich mon Toan phat trién tu duy, nang cao thanh tich hoc tap ¢ truong va dat
diém tot ¢ cac ky thi HSG.

- Boi dwéng HSG Toan: Boi dudng 5 phan moén Pai S6, S6 Hoc, Giai Tich, Hinh Hoc va Té Hop
danh cho hoc sinh cac khéi 16p 10, 11, 12. Poi ngii Giang Vién giau kinh nghiém: TS. L& Ba Khanh
Trinh, TS. Tran Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS. Luu Bd Thang, Thay Lé Phic Li, Thay V6 Qudc
B4 Cdn cung d6i HLV dat thanh tich cao HSG Quéc Gia.

I1l.  Kénh hoc tap mién phi

HOC247 NET céng déng hoc tép mién phi

HOC247 TV kénh Video bdi gidng mién phi

- HOC?247 NET: Website hoc mi&n phi c4c bai hoc theo chwong trinh SGK tir l6p 1 dén lop 12 tat ca
cac mon hoc véi noi dung bai giang chi ti€t, sua bai tap SGK, luyen tap trac nghiém mén phi, kho tu
liéu tham khao phong phu va cong dong hoi dap so6i dong nhat.

- HOC247 TV: Kénh Youtube cung cip cic Video bai giang, chuyén d¢, on tap, sira bai tap, sira dé thi
mien phi tir [6p 1 den I6p 12 tat cd cac mon Toan- Ly - Hoa, Sinh- Su - Bia, Ng&r Vén, Tin Hoc va
Tieng Anh.
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